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S I E G Bitterfeld-Wolfen mbH

Schulungsplan ehrenamtl. Pflege- und Demenzbegleitung 2022

Zeitraum:
Kursumfang:

Veranstaltungsort:

05.09.2022 bis 19.10.22

38,0 Stunden

03494-3689921

MehrGenerationenHaus Bitterfeld-Wolfen

BETREUUNGSKREIS
SONNENSCHEIN

im MehrGenerationenHaus Bitterfeld-Wolfen

sonnenschein@mgh-bitterfeld-wolfen.de

StralRe der Jugend 16

06766 Bitterfeld-Wolfen

Datum Zeit Referent Thema
05.09.2022 | 14:00 - | Joachim Teichmann Alt sein in der Gesellschaft — demografische Situation &
15:00 Altersstruktur in unserer Stadt Bitterfeld-Wolfen
15:15- | DEGE & LIEPOLD Grundlagen Demenz:
17:15 PERSONALTRAINING GbR Symptomatik & Krankheitsbild, Entstehung / Ursachen,
Norbert Dege Grundlagen der Kommunikation, Umgang mit der
Krankheit fiir Angehorige und Betroffene, Moglichkeiten
der Hilfe / erste Anlaufstellen
08.09.2022 | 14:00 - | DEGE & LIEPOLD Praxisbezogene Vertiefung zum Thema Demenz mit
18:00 | PERSONALTRAINING GbR Anwendungs- und Fallbeispielen
Norbert Dege
15.09.2022 | 14:00 - | Gudrun Speldrich Demenz oder Korsakow-Syndrom? / Delir
16:00 | Sozialpadagogin
16:15 - | Betreuungskreis Sonnenschein | Biographiearbeit und Erinnerungspflege /
18:00 | Juliane Stelter Selbstfiirsorge - Einflihrung in Entspannungstechnik
Gesundheits- und "Koharentes Atmen"
Krankenpflegerin
22.09.2022 | 14:30 - | DRK Ortsverband Wolfen Nothilfe fir Senioren, Umgang mit dem Defibrillator,
17:30 | Herr Kirschner Aufrichten nach Sturz
27.09.2022 | 14:00 - | Johannes Toaspern Spiritualitat im Alter
15:30 | Pfarrera.D.
16:00 - | Thomas Klatt Pflegeverordnung und Pflegegrade / Beantragung und
18:00 | Pflegewissenschaftler M.Sc. Besonderheiten / Begutachtung dementiell Erkrankter
29.09.2022 | 14:30- | Anja Mann Selbstfiihrsorge und Achtsamkeit mit Hilfe der Tanz- und
17:30 | HEP fir Psychotherapie, Tanz- | Ausdruckstherapie /

und Musiktherapeutin

Anwendung kreativtherapeutischer Methoden in der
niedrigschwelligen Betreuung pflegebedurftiger
Menschen

*Alle Angaben unter Vorbehalt — Eine Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen wird bendtigt, um die
Ausbildungsreihe stattfinden zu lassen
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05.10.2022 | 14:00 - | Sanitatshaus August Praxistraining - Hilfsmittel: Rollstuhl, Rollator & Co.;
16:30 Aufzeigen von Pflegehilfsmitteln entsprechend
Krankheitsbilder
17:00 - | Carolin Grune Vorstellung und Aufgabengebiete des SPDi als
18:00 | Sozialpsychiatrischer Dienst Anlaufstelle im Landkreis flir Menschen mit psychischen
Erkrankungen
06.10.2022 | 14:30 - | Anita Samberg Kommunikation in der Praxis
16:30 | Heilpraktikerin fiir
Psychotherapie
17:00 - | Anita Kovacs Betreuungsrecht in der Pflege:
19:00 | Rechtsanwiltin Aufbau und Inhalt einer Patientenverfiigung,
Betreuungsverfligung / Vorsorgevollmacht /
Unterbringungsrecht
11.10.2022 | 14:30 - | Anita Samberg Selbstfiirsorge - Grenzen setzen:
16:30 | Heilpraktikerin fiir Warum fallt es uns so schwer "Nein" zu sagen?! / Eigene
Psychotherapie Grenzen erkennen und wahrnehmen
18.10.2022 | 14:00 - | Elisabeth Krause Scholz ,Letzte Hilfe Kurs“ / Kennzeichen ambulanter und
18:00 | Ambulanter Hospizdienst stationarer Hospizarbeit, Trauerarbeit
Wolfen e. V.
19.10.2022 | 14:00 - | Andrea Blichau Basale Stimulation, 10-Minuten-Aktivierung und
18:00 | Gerontopsychiatrische Fach- Beschéaftigungsmaoglichkeiten von Menschen mit Demenz
kraft / systemische Beraterin
05.12.2022 | 16:30 - Anerkennungsveranstaltung ,, Tag des Ehrenamts” /
19:00 Feierliche Zertifikatlbergabe

*Alle Angaben unter Vorbehalt — Eine Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen wird bendtigt, um die
Ausbildungsreihe stattfinden zu lassen




