S I E G Bitterfeld-Wolfen mbH

Ehrenamtsausbildung zur/zum Pflege- und
Demenzbegleiterin

*** Start: 29.09.2020 ***

Fir Aufgeschlossene und Einfiihlsame, die mit hilfebediirftigen Menschen zusammenarbeiten
mochten, gibt es die Moglichkeit sich zu engagieren.

Der Betreuungskreis Sonnenschein im MehrGenerationenHaus, ein Projekt der
Stadtentwicklungsgesellschaft  Bitterfeld-Wolfen mbH, bildet ehrenamtliche Pflege- und
Demenzbegleiterinnen aus. Mit diesem Ehrenamt werden hauptsadchlich Senioren in ihrer
Alltagsgestaltung unterstiitzt, z.B. Spazieren, Gesprache, Einkaufen oder Kochen. Wichtige
Bestandteile der Ausbildung sind Biografie- und Erinnerungsarbeit, Kenntnisse lGber das dementielle
Syndrom sowie das Erlernen verschiedener Beschdftigungsméglichkeiten.

Am 29.09.2020 beginnt eine neue Ausbildungsreihe. Innerhalb von mindestens 30 bis etwa 40
Stunden erlernen Teilnehmende theoretische und praktische Kenntnisse fiir die Arbeit mit alteren
und pflegebedirftigen Menschen.

Die Kurse finden 2-mal wochentlich, dienstags und donnerstags im Zeitraum von September bis
November statt. Interessierte kdnnen sich zur

Informationsveranstaltung am
01.09.2020 von 16:00 bis 18:00 Uhr

beraten lassen oder vereinbaren einen individuellen Termin.

Flr weitere Details sowie Anmeldungen steht lhnen Frau Alexandra Sube, Projektkoordinatorin, zur

Verflgung:
Tel: 03494-3689921
E-Mail: sonnenschein@mgh-bitterfeld-wolfen.de

Betreuungskreis Sonnenschein im
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