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Patientenverfligung

I. Voraussetzungen:

an den Verfuigenden:
-Einwilligungsfahigkeit (Geschaftsfahigkeit ist nicht notwendig)
-Volljahrigkeit
-hdchstpersonlich (keine Vertretung)

der Patientenverfugung:
-Schriftform (mdndlich unwirksam)
-Aktualisierung ist empfehlenswert, jedoch nicht vorausgesetzt
-Bestimmtheitsgrundsatz (konkrete Situation, konkrete medizinische MaRnahme)
nicht ausreichend da unbestimmt Wunsch auf:
ein ertragliches und umweltbezogenes Leben
menschenwirdiges Leben
wirdevolles Sterben
lebenserhaltende MalRnahmen
keine Geratemedizin

1. Widerruf:
nicht einschrankbar, jederzeit formfrei moglich (setzt aber Einwilligungsfahigkeit voraus)

111. Inhalt:
-voran: Eingangsformel und Darlegung der eigenen Lebenseinstellung und Wertvorstellung

-Benennung der bestimmten Behandlungssituationen
betroffene Lebenssituationen:
Befinden in einem unmittelbaren Sterbeprozess
Endstadium einer unheilbaren, todlich verlaufenden Krankheit
Kommunikations- und Entscheidungsunfahigkeit nach einer Gehirnschédigung

-medizinische Maltnahmen
-klnstliche Ernéhrung
-Beatmung
-Dialyse
-Organersatz
-Wiederbelebung
-Schmerzbehandlung
-Art der Unterbringung und Pflege
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VORSICHT:

-Einwilligung in bestimmte Malinahmen erfordern vorherige arztliche Aufklarung,
oder einen ausdricklichen Verzicht hierauf

-Anspruch besteht nur auf medizinisch indizierte MaRnahmen

-kein Anspruch auf aktive Sterbehilfe (strafbar)

-Hinweise auf weitere VVorsorge-/ Betreuungsverfiigungen
-Hinweise auf beigefligte oder zusatzliche Erlauterungen und Anhdngen
-Wertvorstellungen
-arztliche Aufklarung
-gegebenenfalls &rztliches Attest Giber Einwilligungsfahigkeit
-Verhaltnis zur Organ- und Gewebespende

1V. Aufbewahrung und Ausfertiqung
-Hinweiskarte

-Absprache mit Vertrauensperson
-mehrere Ausfertigungen mdoglich

-Im Zusammenhang mit einer VVorsorgevollmacht und/ oder einer Betreuungsverfiigung ist die
Registrierung im Zentralen VVorsorgeregister der Bundesnotarkammer zulassig.

-Eine Hinterlegung beim Betreuungsgericht oder der Bundesnotarkammer ist nicht maoglich.

V. Durchsetzung und Kontrolle

-Arzte, Pflegepersonal aber auch der Bevollméachtigte oder der Betreuer sind an die
Patientenverfugung gebunden

-Patientenwille wird durch den Bevollméchtigten oder dem Betreuer durchgesetzt

-Kontrolle durch Angehérige moglich (Amtsermittlungspflicht des Gerichts)

VI. Fehlende oder unzureichende Patientenverfiigung

-Bevollmachtigter oder Betreuer hat zu prifen, ob Behandlungswiinsche des Betroffenen
bestehen oder dessen mutmaRlicher Behandlungswille feststellbar ist

-Entscheidung Uber die Einwilligung in eine medizinische oder pflegerische Behandlung trifft
der Bevollméchtigte bzw. der Betreuer

VII. Muster (Formulierungsbeispiele):

Das Bundesministerium der Justiz und fir Verbraucherschutz stellt kostenlos aktuelle Muster
(Formulierungshilfen) nebst Erlauterungen zur individuellen Erstellung einer eigenen
Patientenverfiigung auf der Internetseite: www.bundesgesundheitsministerium.de zur
Verfligung.
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